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Gryfickie Deciaki 2025
Z duzym rozmachem odbyto sie prawdziwe swieto orkiestr detych Gryfickie Deciaki.

Na terenie Gryfic ale nie tylko bo takze w Pobierowie i
Trzebiatowie zaprezentowalo si¢ 9 wspanialych orkiestr de-
tych z terenu calego kraju.

Wystapity Kozienicka Mtodziezowa Orkiestra Deta ,,Furio-
s0”, Mlodziezowa Orkiestra Deta z Przemetu oraz Mazoretki
,,Vena”, Mtodziezowa Orkiestra Deta ,,Elektryk” z Nowej Soli,
Orkiestra Deta ,,Parada” z Czepinia, Orkiestra Deta z Oswigci-
mia, Wood &Brass Band z Goleniowa i oczywiscie Red Swing
Low z Gryfic.

Juz w piatek 30 maja w Pobierowie zespoty zaprezentowaty
si¢ Nadmorskiej Paradzie Orkiestr oraz w Plenerowym koncercie
orkiestr w Ogrodzie Patacowym w Trzebiatowie.

Glowna cze$¢ wydarzenia to jedna sobota 30 maja — od rana w
Gryf Arenie odbywaly si¢ koncertowe przestuchania konkursowe.

Oficjalnego otwarcia na Placu Zwycigstwa w Gryficach do-
konatl burmistrz Gryfic Tomasz Aniuksztys po czym odbyta si¢
parada ulicami Gryfic.

Na stadionie miejskim w Gryficach mogliSmy podziwia¢
kunsztowne pokazy taneczne i wystepy mazoretek.

Juz na bloniach parku miejskiego ciagg dalszy czyli bitwy per-
kusyjne ,,Drumline Battle” i plenerowe koncerty.

Dokonczenie na str. 2
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TRZEBIATOW: NIECH ZYJE MUZEUM!

— ¢—-—-—4£=J—1 s

17 maja odbywala si¢ 19 edycja Europejskiej
Nocy Muzeow. Nasze Muzeum Palacowe w 2025r.
Swietuje 25-lecie powstania.

Jak co roku przygotowalismy wiele atrakcji 1 nie-
spodzianek dla przybylych w tym dniu gosci. Arche-
olog Marek Dworaczyk opowiedziat o swojej publika-
cji ,,Wezesnosredniowieczna Ceramika w Polsce. Stan 1
potrzeby badan.” Na dziedzincu pojawily si¢ zabytkowe,
pickne auta .Katarzyna Bindas i Stowarzyszenie Krajo-
we ARAMIS uczylo tanczy¢ ,,Menueta z niespodzian-
ka”, a Panie ze Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego
Wieku prowadzity trudng lekcj¢ pisania ggsim pidrem.

Po raz pierwszy zorganizowana byla Gielda ptyt wi-
nylowych — rytmy retro na analogowych krazkach.

Bardzo duzo os6b wzieto udziat w Grze patacowe;j
, gdzie wiedza historyczna przeplatata si¢ z dobrg zaba-
w3 1 spostrzegawczoscia. Muzeum OZYLO, na kazdym
kroku spotka¢ mozna byto przesympatyczne duszki, po-
staci z réznych czasoéw, ktore opowiadaly 1 prezentowa-
ty do czego stuzyly dawniej, zebrane przez nas przez
lata artefakty. Taka ZYWA lekcja historii, na wesoto.
Prowadzone byly warsztaty tkania krajek — tradycyjne
wzory na bardku 1 pokaz tkania — Ewa Makedonska z
Pracowni Art-Eko. Na zakonczenie potancoéwka w ryt-
mach lat 80.190. A w oknach ukazata si¢ ,,Biata Dama”.

DZIEKUJEMY Partnerom wydarzenia, dzigki kto-
rym to wydarzenie bylo niezapomniane:

Roman Elminowski Eco-Serwis ¢ Stowarzyszenie
Uniwersytetu Trzeciego Wieku ¢ Krajowe Stowarzy-
szenie ARAMIS e Przedszkole Integracyjne im. Stonia
nad Rega * Studenckie Koto Archeologiczne OldSkull
Trzebiatowskie Towarzystwo Kultury « PTTK ,,Baszta
Kaszana” « Stowarzyszenie Rekonstrukcji Historycznej
Rega, dzieci 1 mtodziez z grupy teatralne;.

Trzebiatowski Osrodek Kultury
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Na ZUT wystartowala rekrutacja

REKRUTAC)J
NA STUDIA
2025/2026

START
19 MAJA

ZAPISZ SIE TERAZ!

RODY POLNOCY/
MVEZES VAT A

NA ZUT!

Zachodniopomorski
Uniwersytet Technologiczny
W Szczecinie

19 maja 2025 r. w poludnie wystartowala rejestra-
cja kandydatéow na studia na stronie internetowej Za-
chodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego
w Szczecinie.

W tym roku na ZUT wybiera¢ mozna sposrod ponad
40 kierunkoéw. PrzygotowaliSmy prawie 5 tys. miejsc na
studiach stacjonarnych i niestacjonarnych I i1 II stopnia.
Szczegdtowe informacje znajdujg si¢ na stronie irk.zut.

edu.pl/pl/

W tym roku powracamy do stacjonarnej formuly eg-
zaminu na Wydziale Architektury. Na kierunkach Archi-
tektura oraz Projektowanie architektury wnetrz i otoczenia
rejestracja trwa do 16 czerwca, egzamin odbedzie si¢ 24
czerwca, jego wyniki poznamy 27 czerwca. Pozytywna
ocena ze sprawdzianu umiejetnosci plastycznych jest wa-
runkiem dopuszczenia kandydata do dalszego etapu kwa-
lifikacji — konkursu $§wiadectw maturalnych.

Rok temu oprocz architektury i informatyki najwigksza
popularno$cig na ZUT cieszyly si¢: architektura krajobra-
zu, automatyka i robotyka, budownictwo, dietetyka, kyno-
logia i odnawialne zrodta energii.

Internetowa rejestracja kandydatow potrwa do 14 lip-
ca. Kto zakwalifikowat si¢ na studia stacjonarne I stopnia
oglosimy 16 lipca. Kandydaci dokumentacje uzupetniaé
beda w Centrum Rekrutacji, w budynku Biblioteki Gtow-
nej ZUT, ul. Ku Stoncu 140, od 16 do 28 lipca.

Wyniki I tury rekrutacji bedzie mozna sprawdzi¢ w sys-
temie 31 lipca.

Emilia Kujawa
Grafika Lukasz Bogdanowicz/ ZUT

Czysta energia, innowacije i przysztos¢ regionu!

W piatek, 23 maja Burmistrz Gminy Ploty Szymon Klim-
ko oraz Zastepca Burmistrza Paulina Kusajda uczestniczyli
w konferencji ,,Czysta Energia dla Klimatu”, ktéra odbyla
si¢ w hotelu Folga w Gryficach.

Konferencja organizowana przez Poinocna Izbe Gospodar-
cza zgromadzita przedstawicieli biznesu, samorzadow, nauki i
organizacji spotecznych, ktoérzy wspdlnie rozmawiaja o zielone;j
transformacji energetycznej, nowoczesnych technologiach i wy-
zwaniach klimatycznych.

Szczegdlnym momentem konferencji bylo podpisanie poro-
zumienia o wspolpracy pomigdzy Gming Ploty a Péinocna Izba
Gospodarcza. To istotny krok, ktéry otwiera nowe mozliwosci
dla lokalnych przedsiebiorcéw, wspierajac ich rozwdj, innowa-
cyjno$¢ i dostep do sieci kontaktow gospodarczych w regionie
i kraju.

W programie znalazly si¢ m.in.:

- wystapienia przedstawicieli wladz i instytucji,

- panele dyskusyjne o transformacji energetycznej i finanso-
waniu OZE,

- prelekcja dr Stanistawa Gawlowskiego, Senatora RP,

- kulinarny pokaz ,,Zero Waste Kitchen”.

Wspolne dziatania, wiedza i wymiana do$wiadczen sag klu-

czowe dla budowania zréwnowazonej przysztosci — takze w na-
szej gminie.

Gmina Ploty
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Zdrowie i styl zycia

Rzucajac palenie, zyskujesz dluzsze i zdrowsze zycie

Najnowsze badania dowodza, Ze Srednio kazdy wypalony
papieros skraca Zycie az o 20 minut. Czy nie lepiej spedzié ten
czas z rodzing? Nigdy nie jest za p6Zno, by odejs¢ od natogu.
Rzucenie palenia juz dzi$ pozwoli dluzej cieszy¢ sie¢ waznymi
momentami w gronie najblizszych.

- Obecnie w Polsce jest ok 8 milionow [1] palaczy.

- Nalogowi palacze, ktorzy nie rzucajg palenia, tracg $rednio
10 lat zycia [2].

- Najnowsze badania wykazaty, ze kazdy wypalony papieros
to 0 20 minut krotsze zycie [3].

- W Polsce palenie odpowiada za 26% zgonow wsrod mez-
czyzn i 13.7% [4] zgonéw wsrod kobiet.

Kazdy dzien jest dobry na rzucenie palenia. Z okazji Swia-
towego Dnia bez Papierosa, ktory obchodzimy 31 maja, przypo-
minamy, jakie konsekwencje zdrowotne niesie ze sobg palenie
tytoniu. Po pierwsze — uzaleznienie od papierosow jest choroba
o charakterze przewlektym i jak kazde uzaleznienie ma tendencje¢
do nawrotow [5]. W praktyce oznacza to, ze ponad § mln Po-
lakéw zmaga si¢ z cigzka choroba, ktora moze doprowadzi¢ do
tragicznego finatlu. Jak im pomoc?

Wsparcie dla palaczy - klucz do sukcesu

Sa dwa rodzaje wsparcia - behawioralne (psychologiczne)
i farmakologiczne. Statystyki dowodza, ze najlepiej sprawdza
si¢ polaczenie obu tych form. Prawdopodobienstwo zaprzesta-
nia palenia tytoniu ze wsparciem farmakologicznym (np. NTZ)
oraz wsparciem profesjonalisty zdrowia to od 3 do 5 razy wigk-
sza szansa na rzucenie palenia [6,7]. To dlatego tak wazne jest
zaangazowanie jak najwigkszej liczby przedstawicieli zawodow
medycznych, np. farmaceutow, do dziatan profilaktycznych i roz-
mow o rzuceniu palenia.

Farmaceuci sg gotowi, by odgrywac wieksza role w systemie
opieki zdrowotnej, aktywnie wspierajac pacjentow w profilakty-
ce chorob, edukacji zdrowotne;j i leczeniu drobnych dolegliwosci
[8]. Jak wynika z raportu pt. ,,Rola farmaceutow w walce z cho-
robami cywilizacyjnymi”, opracowanego przez IQVIA na zlece-
nie firmy Kenvue, rozwoju opieki farmaceutycznej oczekuja nie
tylko pracownicy aptek, ale przede wszystkim pacjenci. Z ustugi
dotyczacej wsparcia w rzuceniu palenia che¢tnie skorzystatby co
drugi pytany. Co wiecej, Polacy darza farmaceutow takim samym
zaufaniem jak lekarzy rodzinnych, przy czym to wilasnie tych
pierwszych spotykaja o wiele czgsciej. Prawie potowa respon-
dentow twierdzi, ze w aptece bywa minimum raz w miesigcu lub
czesciej. Dla poréwnania - z taka sama czgstotliwoscia w POZ
pojawia si¢ tylko co 5 pacjent.

Nie ma magicznej tabletki na rzucenie palenia

Zerwanie z natogiem przynosi ogromne korzysci zdrowotne:
w ciagu 2-12 tygodni poprawia si¢ funkcjonowanie serca i phuc,
po roku ryzyko zawalu serca zmniejsza si¢ o potowe, a po pigciu
latach ryzyko udaru mézgu jest takie samo jak u osoby niepalace;.
Nie méwiac juz o oszcze¢dno$ciach finansowych - osoby niepala-
ce mogg zaoszczedzi¢ ponad 5 tysiecy [9] ztotych rocznie.

Mimo licznych korzysci, wielu palaczy wciaz zmaga si¢ z
trudnosciami w rzuceniu palenia. Z dostgpnych danych wynika,
ze az 56% Polakow probowato zerwac z natogiem, niestety bez-
skutecznie [10]. Z czego to wynika?

Nalezy pamigtaé, ze odejscie od natogu to proces. To zmiana
stylu zycia. Kluczowe jest tu zrozumienie samego mechanizmu
uzaleznienia od nikotyny i roli powolnego wygaszania recepto-

réw nikotynowych obecnych w mézgu kazdego palacza. Zamiast
jednak wdawac si¢ w skomplikowane analizy ludzkiego ciata,
warto zajrze¢ do §wiatowych i lokalnych wytycznych dotycza-
cych rzucenia palenia. Wszystkie one wskazuja NTZ jako terapig
pierwszego wyboru, dla pacjentow uzaleznionych od papierosow.

Rzu¢ palenie. Odzyskaj czas na cenne momenty w zyciuNTZ
to nic innego jak terapeutyczna nikotyna podawana w kontrolo-
wanych, stopniowo zmniejszanych dawkach. Caly proces powi-
nien trwac 8-12 tygodni. Lek dostgpny jest w Polsce bez recepty 1
podwaja szanse na rzucenie palenia na dobre [11].

Materiat powstat w ramach programu ,,Rzu¢ palenie z farma-
ceuta”. Szukaj aptek oznaczonych akcja i popro$ farmaceute o
wsparcie w walce z natogiem.

Numer materialu: PL-NIC-2025-176858

Zrodta:

[1] Narodowy Test Zdrowia Polakow 2024. Dostep: 26.05.2025:
https://ocdn.eu/medonet/medonet/Raport%20Narodowy%20Test%20
Zdrowia%20Polak%C3%B3w%202024.pdf

[2] Pirie et al., Lancet 2012.

[3] Estymacja w oparciu o obliczeniowy model statystyczny. Zrodto:

Jackson, S.E., Jarvis,M.J. and West, R. (2025), The price of a cigarette:
20 minutes of life?. Addiction.

[4] Wg danych w artykule na rok 2019 https://www.mp.pl/pacjent/
pulmonologia/aktualnosci/320660,wzrasta-odsetek-polakow-palacych-
papierosy

[5] Migdzynarodowa Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowot-
nych ICD-10.

[6] Centers for Disease Control and Prevention. Morbidity and
Mortality Weekly Report (MMWR). MMWR ' Surveillance Summary
2008;57(SS08);1-33.

[7] West R, Papadakis S. National Centre for Smoking Cessation and
Training. Stop smoking services: increased chances of quitting. 2019.

[8] Raport ,,Rola farmaceutdéw w walce z chorobami cywilizacyj-
nymi”, opracowany przez IQVIA na zlecenie firmy Kenvue, Warszawa
2024.

[9] Kalkulacja wtasna przy zatozeniu kupowania 1 paczki papiero-
sow dziennie o wartosci 15 zt.

[10] Narodowy Test Zdrowia Polakéw 2024. Dostep: 26.05.2025:
https://ocdn.eu/medonet/medonet/Raport%20Narodowy%20Test%20
Zdrowia%20Polak%C3%B3w%202024.pdf

[11] Dwa razy wigksza szansa na rzucenie palenia z Nikotynowa Te-
rapia Zastepcza vs placebo: A.h Maseeh, G. A Review of Smoking Ces-
sation Interventions” MedGenMed. 2005; 7(2):24.

Zrodto informacji: Kenvue

ST v
Wiecej czasu na to,
co najwazniejsze!

Zmien kazdego papierosa, ktorego
nie wypalisz na 20 minut* zycia.

e <;=_5&";-

*20 minut zycia = diuzsza oczekiwana dtugosc zycia niz u oséb palacych. Oszacowanie
oparte na obliczeniowym modelu statystycznym. Zrédto: Jackson, S.E., Jarvis, M.J. and West,
R. (2025), The price of a cigarette: 20 minutes of life? Addiction. PL-NIC-2025-176853

Rzu¢ palenie z farmaceutq!
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STAROSTA GRYFICKI

UAiB.6740.207.2025.KC

OBWIESZCZENIE
z dnia 21 maja 2025 r.

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 311)
zawiadamiam, ze na wniosek Burmistrza Trzebiatowa z dnia 14 maja 2025 r. zostalo wszczete
postepowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacj¢ inwestycji drogowej polegajacej
na:

,ROZBUDOWIE DROG GMINNYCH
W CIAGU UL. STRUMYKOWEJ I MOSTOWEJ W TRZEBIATOWIE”

Przedmiotowa inwestycja drogowa obejmuje nast¢pujace nieruchomosci: dziatka o numerze
geodezyjnym 171/2 (istniejaca dziatka drogowa, w catosci przeznaczona pod pas drogowy), dziatka o
numerze geodezyjnym 162 (istniejaca dziatka drogowa, w calosci przeznaczona pod pas drogowy),
dziatka o numerze geodezyjnym 174 (istniejaca dziatka drogowa, w catosci przeznaczona pod pas
drogowy), dzialka o numerze geodezyjnym 163 (w catosci przeznaczona pod pas drogowy), dziatka o
numerze geodezyjnym 160/7 (w catosci przeznaczona pod pas drogowy), dzialka o numerze
geodezyjnym 173/2 (powstata z podziatu dzialtki o numerze geodezyjnym 173, w calo$ci przeznaczona
pod pas drogowy) i dzialka o numerze geodezyjnym 169/2 (powstala z podziatu dziatki o numerze
geodezyjnym 169, w catosci przeznaczona pod pas drogowy), w obrebie geodezyjnym Trzebiatow — 2.

Przedmiotowa inwestycja obejmuje rowniez nieruchomosci o numerach geodezyjnych: 174, 163
i 160/7 w obrebie geodezyjnym Trzebiatow — 2, przewidziane do czasowego korzystania lub
czasowego ograniczenia z jej korzystania w celu wykonania robdt budowlanych zwigzanych z
przedmiotowsq inwestycja drogowa.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 10 Kodeksu postepowania administracyjnego zawiadamiamy, ze
z zebranymi materialami mozna zapozna¢ si¢ w Wydziale Urbanistyki Architektury i Budownictwa
Starostwa Powiatowego w Gryficach, Pl. Zwyciestwa 37, pokoj 405 (tel. 91 38-46-450), od
poniedzialku do pigtku w godzinach od 8 % do 15 2 w terminie czternastu dni od dnia publikacji
niniejszego obwieszczenia, wnie$¢ pisemnie ewentualne swoje uwagi 1 zastrzezenia w tej sprawie.
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STAROSTA GRYFICKI

UAiB.6740.227.2025.KC

OBWIESZCZENIE

7z dnia 3 czerwca 2025 r.

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach
przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 311)
zawiadamiam, ze na wniosek Pana Roberta Mituty — pelnomocnika Burmistrza Gryfic, z dnia 22 maja
2025 r. zostalo wszczete postepowanie w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizacj¢
inwestycji drogowej polegajacej na:

»BUDOWIE DROGI GMINNEJ DOJAZDOWEJ
DO SZPITALNEGO ODDZIALU RATUNKOWEGO W GRYFICACH”

Przedmiotowa inwestycja drogowa obejmuje nast¢pujace nieruchomosci: dziatka o numerze
geodezyjnym 370/4 (powstata z podziatu dzialki o numerze geodezyjnym 370, w caloSci przeznaczona
pod pas drogowy), 371/13 (powstata z podziatu dziatki o numerze geodezyjnym 371/3, w catosci
przeznaczona pod pas drogowy) i dziatka o numerze geodezyjnym 389/4 (powstala z podziatu dziatki o
numerze geodezyjnym 389, w catosci przeznaczona pod pas drogowy), w obrebie geodezyjnym
Rzeskowo gm. Gryfice oraz dziatka o numerze geodezyjnym 48/1 (powstata z podzialu dziatki o
numerze geodezyjnym 48, w catosci przeznaczona pod pas drogowy) i numerze geodezyjnym 285/14
(powstata z podziatu dziatki o numerze geodezyjnym 285/10, w catosci przeznaczona pod pas
drogowy), w obrebie geodezyjnym Gryfice — 1.

Przedmiotowa inwestycja obejmuje réwniez nieruchomos¢ o numerze geodezyjnym 15/7 w
obrgbie geodezyjnym Gryfice - 1, przewidziang

do czasowego korzystania lub czasowego ograniczenia z jej korzystania w celu wykonania
robot budowlanych zwigzanych z przedmiotowa inwestycja drogowa.

Jednoczesnie, zgodnie z art. 10 Kodeksu postepowania administracyjnego zawiadamiamy, ze
z zebranymi materiatami mozna zapozna¢ si¢ w Wydziale Urbanistyki Architektury i Budownictwa
Starostwa Powiatowego w Gryficach, Pl. Zwyciestwa 37, pokoj 405 (tel. 91 38-46-450), od
poniedzialku do pigtku w godzinach od 8 % do 15 % w terminie czternastu dni od dnia publikacji
niniejszego obwieszczenia, wnie$¢ pisemnie ewentualne swoje uwagi 1 zastrzezenia w tej sprawie.
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Rewal: Dzien Dziecka z Waskotoréowka

W przeddzien Miedzynarodowego Dnia Dziec-
ka, tj. w sobote, 31 maja 2025 r. Nadmorska Kolej
Waskotorowa zaprosila wszystkie dzieci, ich ro-
dzicow i opiekunow na piknik na dworcu wasko-
torowym w Rewalu.

Nadmorska Kolej Waskotorowa -organizator pik-
niku, oprécz darmowych przejazdéw zaproponowata
maluchom wiele atrakcji. Radio Eska gry i zabawy
w ramach swojego autorskiego projektu Patrol Eska
Summer City. Wesoly Konduktor Tomek w swoim
magicznym show, pelnym gagow z elementami iluzji
zabawial nie tylko dzieci ale i dorostych. Na dworco-
wej scenie zaprezentowaly sie dzieci z lokalnego ze-
spolu Dreaming Kids, a po ich wystepie kazdy mogt
sprobowac swoich sit w rodzinnych karaoke.

W programie sobotniego pikniku znalazty si¢ row-
niez 2 wyjatkowe atrakcje: warsztaty stodkosci, pod-
czas ktorych maluchy mogly na zywo zobaczy¢, jak
wytwarza si¢ stodycze w manufakturze oraz zwierzy-
niec, a w nim alpaki, koza i kucyk. Zwierzatka moz-
na poglaska¢ i pokarmi¢ marchewka. Na kolejowym
pikniku nie zabrakto réwniez kietbasek i przysmakow
z grilla, waty cukrowej oraz wypiekdéw 1 potraw, wila-
snorgcznie przygotowanych przez panie z Kota Go-
spodyn Wiejskich w Pustkowie.

Na dworcowy piknik w Rewalu bedzie mozna byto
dojechad, a potem powroci¢ pociggami Nadmorskiej
Kolei Waskotorowe;.

Uwaga: W sobote, 31.05.2025 r. wprowadzamy
nowy rozktad jazdy, w ktorym pojawi si¢ dodatkowy
kurs. Ostatni pociag z Trzgsacza do Pogorzelicy odje-
dzie o godz. 17:00, a pociag powrotny do Gryfic odje-
dzie z Pogorzelicy o godz. 17:45. Wigcej informacji
na www.kolej.rewal.pl

Maciej Lozdowski
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Wystawa tworczosci dzieciecej w Muzeum i Galerii ,,BRAMA” w Gryficach

——— —rT w P 4 prawdg czyja si¢ tutaj jak u siebie.

Takze juz kilkuletnig tradycja jest to, ze na wernisazu zawsze
wypuszczamy sobie z Bramy Sztuk marzenia. I to sg takie ma-
rzenia artystyczne, zapisujemy je przezroczystych paseczkach,
doczepiamy do balondéw z helem i z tej ,,Bramy” je wypuszcza-
my do nieba..

Kto$ tam marzyt Zzeby by¢ artysta w Paryzu —i... Antek byt
juz w Paryzu 1 artystycznie si¢ rozwija — jak wida¢ wszystko
przed nami.

Przygladajcie si¢ panstwo tym obrazom bo sg to na pewno
zalazki tworczosci wielkich artystow.

Wystawa trwa caly miesigc — do konca czerwca.

W czwartek 29 maja w Muzeum i Galerii Brama odby! si¢
wernisaz tworczosci dzieciecej ,,Brama Sztuk i Kreatywne
Wioski” tworzonej pod kierunkiem Agnieszki Ostrowskiej.

Wystawa to spotkanie z dziecigca pasja, tworzenia i fascy-
nacji otaczajaca nas rzeczywistoscig. To kreatywna wizja i pro-
jekcja mlodych umystow. Warto przyjs¢ do Galerii Brama aby w
swoj wlasny, indywidualny sposéb przezy¢ ten obraz afirmacji
mtodych umystéw i artystycznych talentow.

O inicjatywie Bramy Sztuk i Kreatywnych Wiosek rozma-
wiamy z Agnieszka Ostrowska:

Dzisiejsza wystawa tworczosci dzieciecej to przeglad osig-
gnigé z dwoch projektow - Bramy Sztuk i Kreatywnych Wiosek.

Kreatywne Wioski to projekt ktory od lat realizuje wraz z
Gryfickim Domem Kultury w $wietlicach wiejskich Swiesze-
wo, Borzyszewo, Baszewice, Rzgskowo 1 Rzesin. Projekty in-
spirowane sg pracami lokalnych tworcow a takze pracami ktore
powstaty w trakcie pleneréw w ramach Artystycznych Spotkan
Przyjaciol. W tym roku inspirowatam si¢ takze patchworkiem
pani Lucji Dybinskiej, dzieci malowaly tez prace inspirowa-
ne Claudem Monetem, takze fotografia, mamy tez kalkografie
— byla to inspiracja pracami jednego z artystow pochodzenia
niemieckiego Jiirgena Progatzky ktory regularnie przyjezdza na
plenery malarskie.

Bardzo si¢ cieszg, ze na wystawe dotarty tez dzieci z wiosek
— pojawilo si¢ kilkoro przedstawicieli i to jest super.

Brama Sztuk to takze projekt realizowany od wielu lat — for-
muta zostata przeze mnie wymyslona po to zeby dzieci nie tylko
mogly uczy¢ si¢ rysowac ale tez uczestniczy¢ w zyciu kultural-
nym miasta.

W ramach tego projektu — zazwyczaj w otwarciach nowych
wystaw dzieciaki uczestnicza w wernisazach, robig wywiady z
artystami, poznaja ich blizej, a ja szukam wraz a dzieciakami
inspiracji w tym co widza wokot siebie i wtedy dopiero wycho-
dzity do jakich$ dziet.

I tutaj wlasnie mamy prace dzieci ktore byly inspirowane na
biezaco tymi wystawami. Dzigki temu mozna sigga¢ po rézne
techniki ale tez po prostu rozmawiac¢ z artysta, poznawac pojecia
z historii sztuki a my si¢ przy tym $wietnie bawimy i one na-
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Algorytmy nie wystarcza.

Dlaczego coraz czesciej wybieramy prawdziwe emocje zamiast ,,idealnych dopasowan”?

Przez lata wierzyliSmy, ze wystarczy dobra apli-
kacja, precyzyjny algorytm i kilka kliknieé, by zna-
lez¢ druga polowke. Wystarczylo dobrze si¢ opisac,
wrzuci¢ odpowiednie zdjecie i cierpliwie czeka¢ na
,match”. Ale co$ si¢ zmienilo. W cyfrowym Swiecie,
gdzie wszystko da si¢ dopasowaé — od playlisty po
diete — coraz wiecej 0sob czuje... przesyt. I samotnos¢.

Milos¢ nie dziala jak Excel

Randkowe algorytmy obiecywaty, ze znajdg nam ko-
gos ,,w sam raz”. Tyle ze ,,w sam raz” nie zawsze ozna-
cza ,,na zawsze” — albo chociaz ,,na dzi§”. Zgodnos¢ za-
interesowan to jedno, ale prawdziwa relacja potrzebuje
czegos$ wigcej: spojrzenia, tonu glosu, chwilowego za-
wahania. Czegos, czego nie da si¢ opisa¢ w formularzu
rejestracyjnym.

Zamiast pasowacé — chcemy poczué

To wiasnie dlatego na znaczeniu zyskuja aplikacje,
ktore wychodzg “poza ekran™ i1 prébujg odtworzy¢ to,
co najcenniejsze: autentyczne spotkanie. Polski startup
meet2more pokazuje, ze cyfrowe randkowanie nie musi
oznacza¢ bezosobowego scrollowania. Kluczowa rolg
odgrywa tu funkcja ,,mijania si¢”, ktora rejestruje, kie-
dy dwoje uzytkownikéw znajdowato si¢ blisko siebie w
rzeczywistosci — np. mijali si¢ w sklepie, na przystanku
czy w parku.

Brzmi jak magia? Raczej technologia z ludzka
twarza.

-Technologia, ktora nie przeszkadza emocjom - moéwi
o niej Hubert Baran, wtasciciel meet2more. - W czasach,
gdy wszystko przyspiesza, to wlasnie spowolnienie rela-
¢ji staje sie luksusem. Funkcja ,, mijania si¢” nie podsu-
wa setek dopasowan dziennie — daje sygnat: hej, moze
warto wrocic¢ myslami do tej osoby z kawiarni, ktorej nie
zdqgzytes/-as zagadac? To narzedzie nie do znajdowania

ludzi, ale do zauwazania ich na nowo.

Nie chcemy juz by¢ ,,dobrani”. Chcemy si¢ po
prostu spotkaé

Na $wiecie, ktory nieustannie nas ocenia i podpowia-
da, co powinnismy czu¢, coraz wigcej osoéb wraca do
podstaw. Do autentycznosci, niedoskonatosci, prawdzi-
wej obecno$ci. Nowe aplikacje randkowe nie obiecuja,
ze kto$ bedzie do ciebie pasowac jak puzzle. Daja szan-
s¢, by kogos spotkac. I to jest — paradoksalnie — rewo-
lucja.

Nie klik, a moment

Moze wiec przysztos¢ randkowania wcale nie lezy w
doktadniejszym kodzie, ale w powrocie do codziennych
spotkan. Tych, ktére wczesniej uznalibySmy za przy-
padkowe — a dzi$ dzigki technologii mozemy im nada¢
znaczenie.

meet2more - polska aplikacja randkowa, ktora po-
maga odnalez¢ autentyczne relacje wsrod osob, ktore
mijasz na co dzien.

KOLEJNY RAZ SPOTYKAMY SIE NA PLACU.

SWIATOWY DZIEN DZIERGANIA
W MIEJSCACH PUBLICZNYCH

GRUPA SZYJACA PATCHWORK
GRYFICKI DOM KULTURY

ZAPRASZAJA

TAK BYLO ROK TEMU!:

e \

BIERZ DRUTY, SZYDELKO
| PODZIERGAJ NA PLACU :

7.06.2025 0op10:00-13:00

W RAZIE NIEPOGODY - HOL GRYFICKIEGO DOMU KULTURY

Gryficki % ' s
(‘ Dom Kultury '!“ Gryfice
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KARNICE: MUZYCZNE PODZIEKOWANIE DLA MAM

Piatkowy koncert organizowany z okazji Dnia
Matki zgromadzit w Gminnym Klubie Kultu-
ry liczne grono mieszkancow naszej gminy. Przy
dzwiekach znanych i lubianych piosenek, wzru-
szajacych wierszach i pysznym ciescie milo spe-
dzono wieczor.

Z okazji Dnia Matki 23 maja br. w Gminnym Klu-
bie Kultury w Karnicach odbyt si¢ wyjatkowy kon-
cert pod hastem ,,Gramy dla Mamy”. Wydarzenie
byto pigknym wyrazem wdzigcznosci 1 uznania dla
wszystkich Mam — za ich bezgraniczng mitos¢, troske
oraz trud wlozony w wychowanie dzieci.Na scenie
zaprezentowali si¢ lokalni arty$ci: Danuta Piechow-
ska, zespot Czerwona Roéza, zespot Sami Swoi, Kaja
Klocek, Maria Gandlik-Motylska, Jolanta Kaminska,
Tomasz Kaminski oraz zespot Polaczeni Muzyka.
W programie nie zabraklo rowniez wzruszajacych
zyczen 1 pigknych wierszy, ktore z recytowaty: Oli-
wia Brodka, Malgorzata Skowyra 1 Anna Luczejko.
Kazdy wystep nagradzany byl gromkimi brawami.
Wieczor uptynat w serdecznej atmosferze, przy aro-
matycznej kawie i domowym ciescie, pozostawiajac
niezapomniane wspomnienia w sercach uczestnikow

karnickie.info.
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