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Nadmorska kolejka zaprasza do Rewala na Piknik Patriotyczny

Zbliza si¢ dlugi weekend Narodowego Swieta Niepodleglosci i po dwu-
tygodniowej przerwie Nadmorska Kolej Waskotorowa powraca na nadmor-
ski szlak Gminy Rewal. Od piatku, 6 listopada kolejka kursowaé bedzie
codziennie, az do $§rody 11 listopada 2026 r. Bedzie to znakomita okazja do
skorzystania z listopadowych wycieczek po waskich torach i do odwiedzenia
nadmorskich miejscowosci w jesiennym anturazu. A w $rode, w dniu naro-
dowego $wigta, zgodnie z wieloletnia tradycja Nadmorska Kolej Waskoto-
rowa zaprasza na przejazdzki od$wictnie przystrojonym skladem pociagu
oraz na piknik na dworcu w Rewalu.

Obchody Swieta Nieodlegtosci w Rewalu

Oficjalna cze$¢ uroczysto$ci, upamietniajacej odzyskanie przez Polske
niepodleglosci rozpocznie sie o godz. 11.00 w kosciele pw. Najswietszego
Zbawiciela w Rewalu, gdzie zostanie odprawiona msza $w. w intencji Oj-
czyzny, w oprawie muzycznej rewalskiego chéru Amber Singers. Ceremonie
uswietni wojskowa asysta honorowa z udzialem zolnierzy 36. dywizjonu ra-
kietowego Obrony Powietrznej w Mrzezynie. W samo poludnie od$piewany
zostanie Mazurek Dabrowskiego w ramach ogdlnopolskie akcji ,,Niepodle-
gla do Hymnu”. Po cz¢sci oficjalnej Nadmorska Kolej Waskotorowa zapra-
sza na piknik na dworcu w Rewalu.

Atrakcje na dworcu

W s$rode, 11 listopada, podczas Swiatecznych kurséw, wszyscy pasazero-
wie Nadmorskiej Kolei Waskotorowej otrzymaja na pamiatke patriotyczne

kotyliony i bialo-czerwone choragiewki. Podczas 2. kursu pociagu (odjazd z
Rewala 0 11:36) podréz do Pogorzelicy i z powrotem umilaé bedzie Wesota
Akordeonistka Ewa. O godz. 13:00 na dworcu w Rewalu rozpocznie druga
czeé¢ obchodéw Swicta Niepodleglosci. W holu dworcowym odbedzie sie
krétka prelekcja przedstawiajaca tlo historyczne wydarzed z 1918 r., a po
niej bedzie mozna odwiedzi¢ wystawe o odzyskaniu przez Polske niepodle-
glosci, udostepniona przez Muzeum Rybotéwstwa Morskiego w Niechorzu.
W ramach dworcowej wystawy bedzie réwniez okazja, zeby obejrze¢ film
dokumentalny pt. ,Niepodleglo$s¢” w rezyserii Krzysztofa Talczewskiego.
Dokument, zawierajacy zrekonstruowane cyfrowo, pokolorowane i udzwie-
kowione archiwalia filmowe z lat 1914-1923 powstal z okazji 100. rocznicy
odzyskania przez Polske niepodleglosci. W czesci piknikowej, na dziedzidcu
dworcowym rozpalone zostang ogniska, w ktérych uczestnicy imprezy beda
mogli upiec sobie kielbaski. Bedzie mozna réwniez skorzystaé z przygoto-
wanych na grillu potraw i wypi¢ goraca kawe i herbate. Biesiade uswietni
kapela ludowa ,,Przepidreczka”, dzialajaca przy Domu Kultury w Gryficach.
Zespol zaprosi gosci do wspdlnego Spiewania znanych piesni patriotycznych
i ludowych, a takze do tafca, przy przebojach muzyki biesiadnej. Podczas
pikniku przewidziane sa réwniez animacje dla najmlodszych, a dla odwaz-
nych- quiz historyczny z nagrodami. Piknik potrwa do godz. 16:00.

Na imprez¢ zapraszaja: Nadmorska Kolej Waskotorowa, Gmina Rewal,
Muzeum Ryboléwstwa Morskiego w Niechorzu oraz Wodociagi Rewal.

Maciej Lozdowski
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,,Halo, tu oszust!”
— spotkanie o cyberbezpieczenstwie w ramach projektu ,,Nowoczesny Senior”

Gmina Gryfice zaprasza mieszkancow na kolejne spotkanie organizowane w ramach projektu ,,Nowoczesny Senior — zdrowie,
aktywnosc i1 bezpieczenstwo w sieci w Gminie Gryfice”. Tym razem uczestnicy beda mieli okazj¢ porozmawiac o cyberbezpieczen-
stwie i zagrozeniach, z ktérymi mozna spotkac si¢ podczas korzystania z internetu.

Spotkanie pod hastem ,,Halo, tu oszust! O cyberbezpieczenstwie w sieci” odbedzie si¢ w czwartek, 12 listopada 2026 r.,
0 godz. 16:00 w Gryfickim Domu Kultury. Rozmowe¢ poprowadzi Jakub Gibowski.

Podczas spotkania poruszone zostang kwestie zwigzane z rozpoznawaniem prob oszustw internetowych, ochrong danych oso-
bowych oraz bezpiecznym korzystaniem z sieci. Uczestnicy dowiedza si¢, na co zwraca¢ uwage podczas odbierania podejrzanych
wiadomosci i telefonow, jak rozpoznawac potencjalne zagrozenia oraz jak unikac dziatan cyberprzestgpcow.

Bedzie to okazja do zdobycia praktycznej wiedzy, poznania przydatnych wskazéwek i zadania pytan dotyczacych bezpieczen-
stwa w cyfrowym $wiecie.

Projekt skierowany jest do mieszkancéw Gminy Gryfice w wieku 60+. W jego realizacj¢ zaangazowana jest rowniez Gminna
Rada Senioréw. Z inicjatywy skorzysta co najmniej 100 mieszkancow, ze szczegdlnym uwzglednieniem osob samotnych i zagrozo-
nych wykluczeniem spolecznym.

Serdecznie zapraszamy do udziatu!

Dyzurny reporter i reklama: 601 059 916 Wydawca: ECHOmedia.info. Redaktor naczelny: Stanistaw Razmus.
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,Kocia Misja Zero Waste” — ekologiczne warsztaty
dla najmiodszych mieszkancéw Gminy Gryfice

15208
<

W gryfickich przedszkolach i oddzialach ,,0” trwa wyjatko-
wa ekologiczna przygoda! W ramach warsztatow ,,Kocia Mi-
sja Zero Waste” najmlodsi mieszkancy Gminy Gryfice poznaja
zasady prawidlowej segregacji odpadow, odkrywaja znaczenie
recyklingu oraz ucza sig, jak poprzez codzienne dzialania dbaé¢
o Srodowisko naturalne. Wszystko to w atmosferze zabawy, pel-
nej ciekawych wyzwan i niespodzianek.

Dwa koty i wazna misja ekologiczna

Bohaterami warsztatow sg Stella i Radek — dwa sympatyczne
koty zamieszkujace fikcyjne miasteczko Miaukowo. Niestety, w ich
miejscowosci pojawia si¢ coraz wigcej Smieci, a mieszkancy po-
trzebuja pomocy w rozwigzaniu narastajgcego problemu.

Z pomoca przychodza dzieci z gryfickich przedszkoli i oddzia-
tow ,,0”, ktore wecielaja si¢ w rolg matych ekologéw. Ich zadaniem
jest pomoc bohaterom uporzadkowaé Miaukowo, prawidtowo po-
segregowac odpady i odkry¢, w jaki sposdb mozna ograniczy¢ ilos¢
wytwarzanych $mieci.

W ten sposob rozpoczyna si¢ pelna przygod ,,Kocia Misja Zero
Waste”, podczas ktdrej najmtodsi przekonuja sie, ze troska o srodo-
wisko moze by¢ nie tylko wazna, ale rowniez niezwykle ciekawa.

Nauka przez zabawe — pie¢ pojemnikow i mnostwo wyzwan

Warsztaty zostaly przygotowane w sposob dostosowany do
wieku uczestnikéw, dzigki czemu dzieci zdobywaja wiedze ekolo-
giczng poprzez aktywne uczestnictwo i samodzielne wykonywanie
zadan.

Podczas zaje¢ na najmtodszych czekaja kolorowe pojemniki do
segregacji odpadow, zagadki, zabawy ruchowe oraz zadania wyma-
gajace podejmowania decyzji.

Dzieci ucza si¢ rozpoznawac poszczeg6lne rodzaje odpadow
i przyporzadkowywac je do odpowiednich pojemnikow. Dowiaduja
si¢ rowniez, czym jest recykling, dlaczego warto ponownie wyko-

rzystywac przedmioty oraz w jaki sposob mozna ograniczac ilo§¢
wyrzucanych rzeczy.

Waznym elementem warsztatow jest takze przyblizenie idei
zero waste, ktora zacheca do Swiadomego korzystania z zasobow,
ograniczania odpadow i1 odpowiedzialnego podejscia do codzien-
nych wyborow.

Dzigki potaczeniu edukacji z zabawg dzieci z duzym zaanga-
Zowaniem uczestnicza w przygotowanych aktywnosciach, a pomoc
Stelli i Radkowi staje si¢ dla nich prawdziwa ekologiczng misja.

Ekologiczna swiadomo$¢ od najmlodszych lat

Edukacja ekologiczna prowadzona juz na etapie przedszkolnym
odgrywa istotng role w ksztaltowaniu odpowiedzialnych postaw
wobec $rodowiska naturalnego.

Warsztaty ,,Kocia Misja Zero Waste” pokazuja dzieciom, Ze na-
wet najmniejsze dziatania mogg mie¢ znaczenie dla otaczajacego
nas $wiata. Prawidlowa segregacja odpadow, ograniczanie ich ilosci
czy ponowne wykorzystywanie przedmiotow to proste nawyki, kto-
re warto rozwija¢ od najmtodszych lat.

Poprzez wspdlng zabawe, rozwigzywanie zagadek i wykony-
wanie praktycznych zadan uczestnicy nie tylko zdobywaja nowa
wiedze, ale rdwniez rozwijaja samodzielno$¢, umiejetnos¢ wspot-
pracy oraz poczucie odpowiedzialno$ci za srodowisko.

,»Kocia Misja Zero Waste” udowadnia, ze nauka ekologii nie
musi by¢ nudna — wystarcza ciekawi bohaterowie, odrobina wy-
obrazni i wspdlne dzialanie, aby nawet segregowanie odpadow sta-
to si¢ fascynujaca przygoda.

,»Zielona przyszto$¢” — wspdélnie dbamy o Srodowisko

Warsztaty realizowane sa w ramach projektu ,,Zielona przy-
szto$¢ — edukacja ekologiczna mieszkancéw Gminy Gryfice”, kto-
rego celem jest rozwijanie §wiadomosci ekologicznej oraz promo-
wanie postaw sprzyjajacych ochronie srodowiska naturalnego.

Dzigki takim inicjatywom najmtodsi mieszkancy gminy majg
mozliwo$¢ zdobywania praktycznej wiedzy, ktorag moga wykorzy-
stywac nie tylko w przedszkolu, ale rdwniez w codziennym zyciu
i w swoich domach.

Projekt ,,Zielona przysztos¢ — edukacja ekologiczna mieszkan-
céw Gminy Gryfice” realizowany jest przez Gmine Gryfice i wspol-
finansowany ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego 2021-2027.

To kolejny przyktad dziatan na rzecz budowania $wiadomo-
sci ekologicznej wsrod mieszkancow oraz ksztattowania dobrych
nawykow, ktore moga przyczyni¢ si¢ do ochrony $rodowiska dla
przysztych pokolen.

Bo troska o zielong przysztosé zaczyna sie od najmiodszych lat!

www.echomedia.info
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OGLOSZENIE
BURMISTRZA PLOTOW
0 przystapieniu do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
,700-lecia i Gorna II” w Ptotach

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym (Dz. U. 22026 1. poz. 538, z p6zn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnieniu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2026 r. poz. 670, z pdzn. zm.)
zawiadamiam o podjeciu przez Rade Miejskg w Ptotach uchwaty XXIX/202/2026 z dnia 22 lipca 2026 r.
w sprawie przystgpienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
,700-lecia i Gorna II” w Ptotach.

Plan miejscowy obejmuje dwie dziatki ewidencyjne nr 176/2 i 177 obreb 0001 Ptoty,
o tgcznej powierzchni 2,63 ha, potozone u zbiegu ulic Jagiellondw i Kwiatowej, w sgsiedztwie ulic
700-lecia i Gornej.

Interesariusze mogg zgtaszaC wnioski do ww. planu miejscowego w terminie
do 11 grudnia 2026 r. Wnioski sktada sie na piSmie utrwalonym w postaci papierowej lub elektronicznej
na formularzu w postaci papierowej lub w formie dokumentu elektronicznego w siedzibie Urzedu
Miejskiego w Ptotach, plac Konstytucji 3 Maja 1, 72-310 Ptoty w nastepujacy sposob: osobiscie, listownie,
za pomocag elektronicznej skrzynki podawczej Urzedu Miejskiego w Ptotach o adresie /cObp2l57es/skrytka
albo na adres do e-Doreczen: AE:PL-69587-44336-VTAIE-20 lub na adres poczty elektronicznej
um@ploty.pl. Formularz jest dostepny w Urzedzie Miejskim w Ptotach albo do pobrania ze strony
internetowej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu www.bip.ploty.pl, ze strony internetowej Urzedu

www.ploty.pl.

Sktadajacy wniosek podaje swoje imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo
siedziby oraz adres poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskazuje, czy jest wtascicielem lub
uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz moze poda¢ dodatkowe dane do
kontaktu takie jak adres do korespondencji lub numer telefonu.

www.echomedia.info
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Akademia Patriotyczna ,,Dla Niepodlegtej”

41 AKADEMIA PATR

W hali Rega Arena w Plotach odbyla si¢ Akademia Pa-
triotyczna ,,Dla Niepodleglej”, ktéra zainaugurowala listo-
padowe obchody patriotyczne w Gminie Ploty. Muzyka,
Spiew i taniec stworzyly pickna oprawe wspdélnego $wieto-
wania niepodleglosci.

Wieczor wypehity piesni patriotyczne w wykonaniu Choru
Cantore Pasja dziatajacego przy MGOKIS w Plotach pod dy-
rekcja Lukasza Chyly, efektowne pokazy taneczne Mazoretek
Blue Line pod kierownictwem Adeli Architekt oraz utwory pa-
triotyczne zaprezentowane przez cztonkow Mtodziezowej Or-
kiestry Detej w Plotach, rowniez pod dyrekcja Lukasza Chytly.

Kazdy wystep przypominal o bogactwie naszych narodo-
wych tradycji, a wspolne przezywanie tych chwil pokazato, jak
wyjatkowa potrafi by¢ mitos¢ do ojczyzny i jak wazne jest prze-
kazywanie jej kolejnym pokoleniom.

To pigkny sposob na wyrazenie patriotyzmu i pokazanie, ze
pamig¢ o historii oraz narodowych tradycjach mozna pielggno-
wac poprzez muzyke, sztuke i wspolne przezycia.

W Akademii uczestniczyli rowniez Burmistrz Gminy Plo-
ty Szymon Klimko, Zastgpca Burmistrza Paulina Kusajda oraz
zatozyciel Mtodziezowej Orkiestry Detej w Plotach Franciszek
Grodecki.

Partnerem wydarzenia byla Gminy Ploty oraz Miejsko-
-Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Plotach.

Wydarzenie obejmuje dzialania realizowane w ramach pro-
jektow:

»Akademia Rozwoju” realizowanego przez Stowarzysze-
nie Wiolinek. Sfinansowano ze Srodkow Narodowego Instytutu
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatel-
skich NOWEFIO na lata 2021-2030.

,»,Silna glowa w aktywnym ciele” realizowanego przez grupe
nieformalng pod patronatem Stowarzyszenia Wiolinek. Projekt
realizowany jest przez grupe nieformalna pod patronatem Sto-
warzyszenia Wiolinek. Projekt realizowany w ramach ,,Mikro-
dotacje, Lokalne Przedsiewzigcia NOWEFIO w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim 2024-2026”, wspoétfinansowanego ze

srodkow Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Progra-
mu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-
2030.

»~Aktywizacja w naszych r¢kach” realizowanego przez Fun-
dacje¢ Music Brass. Projekt realizowany w ramach ,,Mikrodo-
tacje, Lokalne Przedsiewzigcia NOWEFIO w Wojewodztwie
Zachodniopomorskim 2024-2026”, wspoétfinansowanego ze
srodkow Narodowego Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoleczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Progra-
mu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-
2030.

- o
ADEMIA PATRIOTYC

www.echomedia.info
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Nowogard otworzyt odnowiong hale i Orlik. Inwestycje za blisko 6,8 min zt

Dwa sportowe obiekty po modernizacji

Nowe nawierzchnie boisk, odnowione zaplecze hali i wen-
tylacja mechaniczna — to najwazniejsze efekty inwestycji przy
ulicy Bohaterow Warszawy 78 w Nowogardzie. W czwartek,
29 pazdziernika 2026 roku, uroczyscie otwarto zmodernizowa-
ng hal¢ sportowa przy II Liceum Ogolnoksztatcagcym i Szkole
Podstawowej nr 3 im. Polskich Olimpijczykéw oraz przylegty
kompleks Orlik.

Laczna warto$¢ obu przedsiewzieé¢ wyniosta 6 782 396
zlotych. Gmina Nowogard pozyskata na ich realizacj¢ 1 634
248 ztotych z Ministerstwa Sportu i Turystyki. Wktad wlasny
samorzadu wyniost 5 148 148 ztotych.

Prace miaty przede wszystkim poprawi¢ bezpieczenstwo i
komfort uzytkownikéw. Odnowiona infrastruktura ma shizy¢
zajeciom wychowania fizycznego, treningom, rozgrywkom oraz
aktywnos$ci mieszkancow.

Hala wymagatla gruntownych zmian

Uzytkowana przez kolejne pokolenia uczniow hala potrze-
bowata kompleksowego remontu. Wyeksploatowane pomiesz-
czenia, przestarzale zaplecze sanitarne i brak odpowiedniej
wentylacji utrudniaty codzienne korzystanie z obiektu. Poprawa
warunkow higienicznych i bezpieczenstwa byta jednym z glow-
nych powoddw rozpoczgcia inwestycji.

Przygotowania do modernizacji ruszyly w 2025 roku. Po
przeprowadzeniu postgpowania przetargowego wykonanie prac
powierzono firmie KDI. Zakres zadania obejmowat przebudo-
we 1 odnowienie przestrzeni sportowej, modernizacj¢ szatni oraz
sanitariatéw, wykonanie wentylacji mechanicznej i poprawe do-
stepnosci dla 0s6b z niepetnosprawno$ciami.

Modernizacja hali kosztowala 5 886 100 ztotych. Dofinan-
sowanie w wysokosci 1 186 100 ztotych pochodzito z programu
»Sportowa Polska — Program rozwoju lokalnej infrastruktury
sportowej — Edycja 2024”. Gmina przeznaczylta na ten cel 4 700
000 ztotych srodkoéw wiasnych.

Nowe nawierzchnie na Orliku

Druga czescia przedsiewzigcia byta modernizacja sasiadu-
jacego ze szkota kompleksu Orlik. Prace rozpoczete w 2026
roku mialty przywroci¢ odpowiednie parametry techniczne na-
wierzchni i poprawi¢ bezpieczenstwo osob korzystajacych z
boisk.

Na boisku pitkarskim o wymiarach 62 na 30 metréw wymie-
niono nawierzchni¢ na nowa sztuczng trawe. Boisko wielofunk-
cyjne, mierzace 32,1 na 19,1 metra, otrzymato nawierzchnie¢
poliuretanowg. To zmiany istotne zardbwno podczas szkolnych
zajee, jak 1 treningéw lokalnych druzyn czy rekreacyjnej gry
mieszkancow.

Koszt odnowienia Orlika wynidst 896 296 zlotych. Potowe
tej kwoty, czyli 448 148 ztotych, stanowito wsparcie z Programu
Modernizacji Kompleksow Sportowych ,,Moje Boisko — Orlik
2012” — Edycja 2025. Druga polowe pokryta gmina.

Otwarcie z udzialem uczniéw, samorzadowcow i spor-
towcow

W uroczystosci uczestniczyli przedstawiciele administracji
rzadowej, parlamentu, samorzadow, szkot 1 organizacji sporto-
wych. Obecni byli migdzy innymi postowie Stawomir Nitras i
Patryk Jaskulski, pierwszy wicewojewoda zachodniopomorski
Bartosz Brozynski, radny sejmiku wojewo6dztwa Damian Simin-
ski oraz wicestarosta goleniowski Tomasz Kulinicz.

Nowogardzki samorzad reprezentowali migdzy innymi bur-
mistrz Michal Wiatr i przewodniczacy Rady Miejskiej Andrze;j
Kania. Wsrdéd gospodarzy znalezli si¢ dyrektor II Liceum Ogol-
noksztalcacego Leszek Becela oraz dyrektor Szkoty Podstawo-
wej nr 3 Piotr Kazuba. W wydarzeniu uczestniczyli réwniez na-
uczyciele, trenerzy, przedstawiciele klubéw i mtodziez szkolna.

Sportowy charakter spotkania podkreslita obecnos$¢ zapro-
szonych gosci ze Swiata sportu: Dariusza Dudka, Ewy Durskiej
i Jerzego Mostowskiego.

Lepsze warunki nie tylko na lekcjach

Znaczenie inwestycji wykracza poza sam remont budynku
i wymian¢ nawierzchni. Odnowiona hala oraz boiska tworza
lepsze warunki do regularnego ruchu, rozwijania sportowych
zainteresowan i organizowania zawodow. Poprawa dostepnosci
obiektu jest z kolei wazna dla uzytkownikow z niepelnospraw-
nosciami.

Dla szkot najwazniejsza jest mozliwos¢ prowadzenia zajec
w bezpieczniejszych 1 bardziej komfortowych warunkach. Dla
kluboéw oraz mieszkancdéw to infrastruktura, ktora moze wspie-
ra¢ codzienne treningi i aktywny wypoczynek. Ostateczng mia-
rg efektow modernizacji bedzie jej wykorzystanie w kolejnych
latach.
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Ponad 51 min zi z Funduszy Europejskich na termomodernizacje
budynkéw w miejscowosciach popegeerowskich

WOJEWODZKI
“>DCHRONY SRC

\= GOSPODARK
- ZcClnie

Dzieki dofinansowaniu z Funduszy Europejskich dla Po-
morza Zachodniego 59 budynkéw wielorodzinnych z miejsco-
wosci, w ktérych przed laty dziataly Pafistwowe Gospodarstwa
Rolne, zyska nowy blask. Urzad Marszatkowski Wojewédztwa
Zachodniopomorskiego i Wojewédzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie zawarty umowe na
ponad 51 milionéw zlotych. To dofinansowanie na realizacje
kolejnego etapu programu modernizacji energetycznej, ktére-
go pilotaz w 5 gminach wlasnie sie zakoficzyl.

- Program konsekwentnie realizujemy we wspitpracy = Wojewidzkim
Funduszem Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie. Udato
nam sig juz zmodernizowac pieé pierwszych budynkiw pilotazowych. Dzi§
podpisujemy umowg na ponad 50 min zt. Dzigki tym Srodkom kolejne 60
budynkiw, obejmujacych prawie 300 mieszkan w naszym wojewidztwie zy-
ska wyzszy standard. Pod wzgledem ekologicznym bedzie to standard nawet
wyzszy niz w wielu budynkach miejskich. To najnowoczeiniejsze rozwiqza-
nia, lgczqce pompy ciepla z forowoltaikq. Dzigki nim rachunki za energie
sq nawet dziesigciokroinie nizsze niz dotychezas. Cieszq nas zaréwno efekty
ekologiczne, jak i spoleczne tego programu. Z tego wzgledu bedziemy starali
st realizowac ten ambitny program dalej. Nasze dziatania staly si¢ in-
spiracjq takze dla Ministerstwa Klimatu i Srodowiska oraz Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Zakladam wig, e
uda nam si¢ pozyskac kolejne Srodki z tych Zridel. Przed nami réwniez nowa
perspektywa funduszy unijnych i z nich takze bedziemy cheieli finansowad
kontynuacje programu — méwi Olgierd Geblewicz, Marszalek Woje-
wbdztwa Zachodniopomorskiego.

- Srodki z Unii Enropejskiej pozwolq na kompleksowa termomodernizacje
budynkiw, ktire po zakoriczenin prac bedg zuzywad ponad 90% energii
mnief, niz tevaz. Szes¢ razy mniejsza, niz tevaz bedzie emisja dwutlenku
wegla do atmosfery. Nie mniej wazne niz efekty dla Srodowiska sq te dla
mieszkancow, bo czesto lokatorami takich budynkiw sq osoby starsze, zo-
Stawione same sobie podczas przemian gospodarczych z poczatku lat 90"
— méwi Waldemar Misko, Prezes Zarzadu WFOSIGW w Szczecinie.
W ramach podpisanej z Urzedem Marszalkowskim umowy Fundusz
oglosi nabér wnioskéw. Dofinansowanie ze srodkdw unijnych wynie-
sie 95% kosztéw inwestycji. Pozostale 5% - na przyklad na wklad
wlasny - bedzie pochodzi¢ z budzetu szczeciniskiego Funduszu.

Program realizowany wspdlnie przez Pomorze Zachodnie i
WFOSIGW w Szczecinie docelowo zaklada termomodernizacje
12000 lokali w 1000 budynkéw w naszym regionie. Planowane
koszty to okoto 200 milionéw Euro. Oprécz Funduszy Europejskich
w dyspozycji Marszatka Wojewddztwa, $rodki beda pochodzi¢ m.in.
ze Spolecznego Funduszu Klimatycznego i Funduszu Modernizacyj-
nego.

Przed uruchomieniem programu Fundusz zrealizowal pilotaz w
gminach: Stepnica, Warnice, Karlino, Go$cino i Ryman. Mieszkancy
objetych pilotazem blokéw najblizsza zime spedza w odnowionych
budynkach: z docieplonymi $cianami, nowymi oknami i drzwiami,
ogrzewanymi za pomoca gruntowych pomp ciepta. Dla mieszkan-
cow kompleksowa termomodernizacja z wymiana zrédla ciepla
oznacza duzo nizsze — nawet 0 90% - rachunki za prad i ogrzewanie
oraz zycie w nowoczesniejszym i ekologicznym budynku. Zakres
prac to m.in. wymiana zrédla ciepla na system pomp ciepla z maga-
zynem energii, montaz instalacji fotowoltaicznych, docieplenie §cian
i dachéw czy montaz nowych, energooszczednych drzwi i okien.

WFOSIGW w Szczecinie jest gotowy do realizacji kolejnego eta-
pu programu. Zostaly opracowane audyty energetyczne dla blisko
500 budynkéw z 70 gmin. Fundusz pozyskal na to finansowanie z
Europejskiego Banku Inwestycyjnego w ramach mechanizmu Ele-
na. Na tej podstawie gminy przeprowadza przetargi na prace bu-
dowlane.

Pomorze Zachodnie jako pierwszy region w Polsce uruchomi-
o pilotaz programu modernizacji energetycznej budynkéw wielo-
rodzinnych na terenach wiejskich. Ministerstwo Klimatu i Srodo-
wiska zacheca do nasladowania dzialan realizowanych w naszym
wojewédztwie. Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska oglosit
nabér w ramach programu ,Poprawa efektywnosci energetycznej
wielorodzinnych budynkéw mieszkalnych na terenach wiejskich”.
Inicjatywa dysponuje budzetem w wysokosci 500 mln zt pocho-
dzacym z Funduszu Modernizacyjnego i oferuje bezzwrotne dotacje
pokrywajgce do 100% kosztéw kwalifikowanych. Ile z tych $rod-
kéw WFOSIGW w Szczecinie pozyska na inwestycje w budynkach
popegeerowskich w wojewddztwie zachodniopomorskim — bedzie
wiadomo na poczatku 2027 roku.

Konrad Czarnecki
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Witaminowe szalenstwo w Modlimowie.
Uczniowie klas 1-3 przeganiajg jesienng nude!

-

JESIENNIE
ZDROWO
i KOLPROWO

s 39

Jesien wcale nie musi by¢ szara i ponura, a zdrowe odzy-
wianie nudne. Udowodnili to uczniowie Szkoly Podstawowej
w Modlimowie, ktérzy wzieli udzial w wyjatkowej akcji pro-
mocyjnej pod hastem ,,Jesiennie, zdrowo i kolorowo”. Dzie-
ci nie tylko zglebialy tajniki zbilansowanej diety, ale przede
wszystkim — przy wsparciu swoich rodzicow — zamienily sale
lekcyjne w prawdziwe laboratoria smakéw.

Wydarzenie miato na celu zaszczepienie w najmtodszych
zdrowych nawykéw zywieniowych przed zblizajaca si¢ zima.
Warsztaty rozpoczely si¢ od zaje¢ teoretycznych. Uczniowie
klas I-III obejrzeli animowany film edukacyjny ,,Przygody Oli
i Stasia”, przygotowany przez Narodowe Centrum Edukacji Zy-
wieniowej. Dzigki ekranowym bohaterom dzieci poznaty zasa-
dy Piramidy Zdrowego Zywienia oraz dowiedziaty sie, dlaczego
codzienne jedzenie warzyw i owocow jest tak kluczowe dla or-
ganizmu.

Kulinarne eksperymenty i wsparcie bliskich

Teoria szybko jednak ustapita miejsca praktyce, a sale lek-
cyjne wypehity si¢ zapachami $wiezych owocéw i bakalii. W
organizacje warsztatow aktywnie wiaczyli si¢ rodzice uczniow,
ktérzy nie tylko pomogli w zebraniu niezbgdnych, petnowarto-
sciowych sktadnikéw, ale tez towarzyszyli dzieciom podczas
kulinarnych zmagan, dbajac o bezpieczenstwo i shuzac pomocng
dlonig. Kazda z klas otrzymata inne, odpowiedzialne zadanie:

0 Klasa I z ogromnym zaangazowaniem przygotowata
jesienne, odpornosciowe smoothie. Pierwszoklasisci
miksowali jablka, gruszki i pomarancze ze $wiezym
szpinakiem, uczac si¢ przy tym, jak wielka role odgry-
waja witaminy w budowaniu odpornosci.

[0 Klasa II stworzyta wlasng manufakture stodkosci,
przygotowujac stynne ,,Kulki mocy”. W ruch poszly
namoczone daktyle, zmielone platki owsiane, masto
orzechowe, §liwki oraz ulubione orzechy nerkoweca i
migdaly. Gotowe przekaski dzieci, pod czujnym okiem

mam i tatusiéw, obtaczaty w sezamie, kokosie i kakao.

0 Klasa III zmierzyta si¢ z wyzwaniem cukierniczym,
przygotowujac wysokobiatkowy deser dwuwarstwo-
wy. TrzecioklasiSci samodzielnie odmierzali sktadniki
z przepisu i faczyli je za pomoca miksera. Efektem ich
pracy byl apetyczny, warstwowy deser bez pieczenia,
ktérym uczniowie dumnie poczestowali swoich bli-
skich.

Zdrowe cialo i sprawny mézg

Podczas kulinarnych zmagan uczniowie na biezgco pozna-
wali warto$ci odzywcze wykorzystywanych produktow. Na-
uczyciele thumaczyli maluchom, jak wlasciwie skomponowana
dieta wplywa na sprawng prac¢ mozgu, koncentracje w szkole
oraz codzienne samopoczucie. Wspoélna praca byta tez Swietng
okazja dla rodzicow do wymiany zdrowych inspiracji na domo-
we positki.

Zwienczeniem pelnego wrazen dnia byla wspdlna zabawa
ruchowa przy piosence ,,Piramida, wielka goéra”. W koncu, jak
zgodnie podkreslali wszyscy uczestnicy, ruch to zdrowie!

Akcja w Modlimowie pokazata, ze zdrowe wybory zawsze
zaczynaja si¢ od wiedzy i dobrych nawykow, a te najlepiej
ksztattowa¢ poprzez wspdlna, wielopokoleniowa i kreatywna
zabawe.

Jadwiga Zemta
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Do grona Zlotych Partnerow Dumy Pomorza dotacza Phinova Clinics

- sie¢ klinik stomatologicznych, ktéra tagczy nowoczesne technologie,

doswiadczenie specjalistow i indywidualne podejscie do pacjenta.
Dobrze Was widzie¢ na naszym poktadzie!

CEMNTCS

e

PhinovaClinicsspecjalizujesiewnowoczesnejstomatologii,
oferujac szeroki zakres zabiegow ukierunkowanych zaréwno
na zdrowie, jak i estetyke uSmiechu. Wsréd ushug znajduja sie
miedzy innymi implantologia, odbudowa uze¢bienia, korony
stomatologiczne oraz zabiegi estetyczne, w tym metamorfozy
usmiechu. Kliniki wykorzystuja cyfrowe planowanie
leczenia i zaawansowane rozwigzania technologiczne, aby
zapewnia¢ precyzje, komfort oraz rezultaty dostosowane do
indywidualnych potrzeb pacjentow.

- Jestesmy dumni, Zze mozemy zostac¢ oficjalnym partnerem
Pogoni Szczecin - klubu o silnej tozsamosci, z pasjonujacymi
kibicami i wspanialg tradycja. W Phinova Clinics wierzymy, ze
sukces - zarbwno w sporcie, jak i w ochronie zdrowia - opiera
si¢ na zaangazowaniu, pracy zespotowej i zaufaniu. Polska jest
dla nas waznym rynkiem, a ta wspotpraca to doskonata okazja,
aby przedstawi¢ nasze ustugi wigkszej liczbie polskich rodzin,
jednoczesnie budujac dtugofalowe relacje z lokalng spoteczno-
$cig - mowi Ali Atakan, Prezes Zarzadu Phinova Clinic.

Phinova Clinics obshuzyta juz ponad 45 tysiecy pacjentow i
wykonata ponad 15 tysigcy implantow w swoich placowkach.
Zespot tworzy szesciu lekarzy specjalistow, a dziatalnos$¢ kli-
nik wspiera wilasne laboratorium, umozliwiajace sprawne wy-
konywanie prac protetycznych, takich jak korony i licowki. W
leczeniu wykorzystywane sa réwniez certyfikowane materiaty
oraz technologie cyfrowe wspierajace diagnostyke i planowanie
zabiegow.

Istotnym elementem dziatalnosci Phinova Clinics jest kom-
pleksowa opicka nad pacjentem. Firma rozwija model, w ktérym
leczenie stomatologiczne moze by¢ potaczone z pobytem wypo-
czynkowym. Obejmuje on organizacj¢ hotelu, transferow oraz
calodobowe wsparcie, dzigki czemu pacjenci moga korzystac z
opieki kliniki rowniez podczas pobytu w Turcji.

Obecnie Phinova Clinics prowadzi placoéwki w Izmirze i
Kusadasi, w Turcji, zapowiadajac rowniez otwarcie kliniki w
Warszawie.

- W Phinova Clinics naszym priorytetem jest faczenie wy-
sokiej jakosci leczenia stomatologicznego, do$wiadczonych
specjalistow 1 nowoczesnej technologii z indywidualnym podej-
sciem do pacjenta. Nasza glowna klinika miesci si¢ w [zmirze
w Turcji, gdzie oferujemy zaawansowane rozwigzania stoma-
tologiczne, w tym implanty, korony oraz kompleksowe meta-
morfozy usmiechu. To, co nas wyrdznia, to dbatos¢ o pacjentow
réwniez po zakonczeniu leczenia. Dzigki naszym ustugom opie-
ki pozabiegowej (aftercare) w Warszawie polscy pacjenci moga
korzysta¢ z dalszego wsparcia blizej domu. Nasz cel jest prosty:
sprawi¢, aby wysoka jako$¢ opieki stomatologicznej byta do-
stepna, komfortowa i niezawodna dla kazdego pacjenta - dodaje
Ali Atakan.

Filozofia Phinova Clinics opiera si¢ na pofaczeniu nauki,
precyzji i estetyki. Hasto ,,Perfectly Glowing” wyraza podejscie
firmy do tworzenia u$miechow, ktore majg podkreslaé¢ indywi-
dualne cechy pacjentow.

Dotaczenie Phinova Clinics do grona Ztotych Partnerow Po-
goni Szczecin to kolejny element rozwoju relacji biznesowych
klubu. Wspolpraca taczy dwie marki, ktore dziataja w roznych
obszarach, ale mogg spotyka¢ si¢ wokol wspdlnych wartoscei i
razem dazy¢ do wyznaczonych celow.

Pawet Drag

“5.11

LISTOPAD 2026
WYKLEAD |

SPACER

17:00-18:00 « WYKLAD
Z e 29

,,Kosci zostaly spalone

Pochéwek jako nosnik informacji o kulturze

Grzegorz Warcholak

15:30-18:00 « SPACER

Trzebiatéw sepulkralny

Spacer trasa trzebiatowskich nekropolii

7.11

Cmentarz Zydowski
Poczatek spaceru: ul. Sportowa, przy placu zabaw

Cmentarz przy Kaplicy
Swietej Gertrudy

Fara

Cmentarz klasztorny przy
Kosciele Swietego Mikolaja _..%

Cmentarz dla tredowatych

Cmentarz Komunalny
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5 grudnia 2026r.
godz. 11.00-18.00

PLAC PRZY RATUSZU W TRZEBIATOWIE

zapraszamy wystawcoéw, rekodzielnikow,
szkoty, stowarzyszenia

Zgtoszenia nalezy przesta¢ e-mailem na adres: tok@trzebiatow.pl
podajac nastepujace informacje:
- imig i nazwisko wystawcy oraz nr telefonu,
- wymiar stoiska i asortyment,
- zapotrzebowanie na prad.

Informacji udziela w Trzebiatowskim Osrodku Kultury
Marta Gorska tel. 913872614, 517695414

Organizator nie zapewnia namiotéw, stotéw, krzeset, przedtuzaczy.

ANDRZEJKI
“W OGRODACH PRZELEWICE'
21.11.2026 GODZ. 18:00

PALAC W PRZELEWICACH

N DREO E KARINA - FELICITA

NAJWIEKSZE HITY AL BANO
& ROMINA POWER

CENA: 125 7t

IS TRZEBIATOWSKI OSRODEK KULTURY

KONCERT Z OKAZJI

_ NARODOWEGO
SWIETA NIEPODLEGLOSCI

“RADUJE SIE SERCE, RADUJE SIE DUSZA ..."

10 listopada 2026 .
godz.18.00

W programie:
- wystep dzieci z Przedszkola
z Oddziatami Integracyjnymi
im. Stonia nad Rega
. CHOR CANTARE
. wspolne spiewanie piesni
patriotycznych
. stodki poczestunek

PATRONAT HONOROWY
BURMISTRZA TRZEBIATOWA
MARZENY DOMARADZKIEJ

PIKNI

Patriotyczny

z okazji
Narodowego Swieta Niepodleglosci

11 listopada 2026 r.

Dworzec kolejowy w Rewalu
START: godz. 13:00

W programie:

Przejazdzki Pociagiem Niepodleglosci
Dziedziniec dworcowy:

Wspolne $piewanie piesni patriotycznych i zabawa
z kapela ludowa ,,Przepidreczka”

Animacje dla dzieci

Pieczenie kietbasek przy ognisku

Hol dworcowy:

Wystawa historyczna ,Ojcowie Polskiej Niepodleglosci”
Projekcja filmu dokumentalnego ,Niepodleglos¢”

www.echomedia.info



ZAPRASZAMY NA
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GMINNE OBCHODY
NARODOWEGO SWIETA
NIEPODLEGLOSCI

PROGRAM WYDARZENIA
11 LISTOPADA 2026

10:00 UROCZYSTA MSZA SWIETA W KOSCIELE PW.
PRZEMIENIENIA PANSKIEGO W PLOTACH

PO MSZY SWIETE) _
PRZEMARSZ POPROWADZONY PRZEZ MLODZIEZOWA
ORKIESTRE DETA W PLOTACH WRAZ Z MAZORETKAMI
BLUE LINE

11:00 UROCZYSTY APEL PRZY OBELISKU OBOK URZEDU
MIEJSKIEGO W PLOTACH

PO UROCZYSTOSCI ZAPRASZAMY NA CIEPLY POSILEK
PRZY URZEDZIE MIEJSKIM W PLOTACH



